Por: Kevin Guevara, asistente de investigacion técnica del INCP

Hablar en publico es una habilidad esencial tanto en el ambito académico, como en el
profesional, por ello, a continuacion encontraras 5 técnicas clave para realizarlo de manera
efectiva propendiendo por tu desarrollo profesional.

cPor qué es importante que los contadores sepan hablar
en publico de manera efectiva?
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Gest.ién de
reunionesy
® negociaciones

Los contadores
frecuentemente participan
en reuniones con partes
interesadas, 6rganos de
gobierno corporativo y, a
veces, en negociaciones.
Una comunicacién efectiva
facilita la gestion
productiva de estos
encuentros.

informacion

1 Presentacion de
o financiera

Los contadores deben
comunicar diversos analisis
y resultados financieros,
por lo cual, una
presentacion claray
efectiva asegura que la
informaciéon se entienda
correctamente, facilitando
la toma de decisiones

informadas.
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Técnicas para hablar en publico efectivamente
9 Preparacion

meticulosa. Esto implica familiarizarse con la audiencia,
dominar el tema a fondo y prever algunas posibles
preguntas con el fin de disminuir la ansiedad y mantener
la confianza en el contenido a presentar.

Una presentacion exitosa comienza con una preparacion
1 ®

Practica continua

La clave para perfeccionar una presentacion es la

préctica constante. Se recomienda ensayar en varias

ocaS|ones antes del evento, por ejemplo, practicar

® frente a un espejo, grabarse o presentar ante otras

’ personas permitira familiarizarse con el contenido y
reducir los nervios.

Comunicacion no verbal

El 55 % de la comunicacion es no verbal, por lo que

el lenguaje corporal juega un papel clave en la

4 presentacion. La postura, los gestos y las

eexpresiones faciales transmiten confianza. Se

recomienda mantener una postura erguida, utilizar

gestos para enfatizar los puntos clave y mantener
contacto visual con la audiencia.

Estructura légica

l6gica y bien organizada. Se recomienda comenzar con

e Una introducciéon que capte la atencidn, desarrollar los
puntos clave de manera coherente y finalizar con una
conclusion.

5 Es fundamental que la presentacion siga una estructura
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